
 

 

 

 

OBEC PLAVEČ 

 

VŠEOBECNE ZÁVÄZNÉ NARIADENIE 

č. 3/2023 
 

o podmienkach poskytovania príspevku na stravovanie pre dôchodcov. 

 

 Obecné zastupiteľstvo obce Plaveč podľa § 6 a § 11 ods. 4 písm. g) Zákona SNR č. 369/1990 

Zb. o obecnom zriadení, v znení neskorších predpisov a § 58 Zákona č. 448/2008 Z. z. o sociálnych 

službách a o zmene a doplnení zákona č. 455/1991 Z. z. o živnostenskom podnikaní (živnostenský 

zákon) v znení neskorších predpisov vydáva toto  

 

v y d á v a 

 

toto všeobecne záväzné nariadenie, 

 

Čl. 1 

Úvodné ustanovenia 

 

     Toto VZN: 

1. Určuje postup a podmienky pri poskytovaní príspevku na stravovanie pre dôchodcov obce 

Plaveč. 

 

Čl. 2 

Príspevok na stravovanie 

 

1. Príspevok na stravovanie poskytuje obec poberateľom dôchodkovej dávky, t. j.: 

a) starobného dôchodku,  

b) predčasného dôchodku,  

c) invalidného dôchodku do 70% a súčasne po dovŕšení 55-teho roka života ,  

d) invalidného dôchodku nad 70%, 

e) výsluhového dôchodku po dovŕšení 55-teho roka života.  

2. Príspevok sa neposkytuje občanom, ktorí sú poberatelia dôchodkových dávok uvedených v 

ods. 1 a zároveň majú uzatvorený pracovnoprávny vzťah, alebo poberajú iný príjem zo 

zárobkovej činnosti, rentu, výsluhový dôchodok a iné.  

3. Príspevok sa poskytuje občanom (ďalej len dôchodcom), ktorí majú na území obce Plaveč 

trvalý pobyt, na zníženie nákladov spojených so zabezpečením jedného teplého jedla denne 

(obeda).  

4. Poskytovanie príspevku na stravovanie je dobrovoľná forma pomoci dôchodcom a na jej 

poskytnutie nie je právny nárok. 

 

 

 



Čl.  3 

Podmienky poskytnutia príspevku 

 

1. Dôchodca, ktorý má nárok na poskytnutie príspevku na stravovanie, vyplní žiadosť na 

Obecnom úrade v Plavči.  

2. Prinesie fotokópiu potvrdenia zo Sociálnej poisťovne o poberaní dôchodku.  

3. Čestne prehlási, že okrem dôchodkovej dávky, nemá iný príjem.  

4. Dôchodca môže odoberať stravu a uplatňovať si tak príspevok na stravovanie u dodávateľa, s 

ktorým obec Plaveč uzatvorila Zmluvu o poskytovaní stravy. 

5. Príspevok sa poskytuje vo forme zľavy, ktorú obec poskytuje dôchodcovi vo výške 

ustanovenej týmto VZN. 

6. Občan, ktorý podľa Čl. 2 bod 1 má nárok na poskytnutie príspevku na stravovanie, si zakúpi 

na Obecnom úrade počet lístkov na nasledujúci mesiac. Cena lístku bude znížená o príspevok, 

ktorý poskytuje obec podľa Čl. 4 bod 1, písm. a) a b). 

7. Príspevok na stravovanie sa poskytuje dôchodcovi podľa požiadavky, maximálne na každý 

pracovný deň v mesiaci, neposkytuje sa v sviatky, dni pracovného pokoja, soboty a nedele. 

 

Čl. 4 

Výška príspevku na stravovanie 

  

1. Výška poskytnutého príspevku na stravovanie sa určuje po predložení žiadosti o poskytnutie 

príspevku nasledovne: 

a) pre stravovanie v zariadení zriadenom obcou so stopercentným podielom obce Plaveč 

vo výške 0,80 € pre osoby uvedené v Čl. 2, bod 1 písm. a) až e), 

b) pre stravovanie v inom zariadení s ktorým má obec uzatvorenú Zmluvu o poskytovaní 

stravy vo výške 0,50 € pre osoby uvedené v Čl. 2  bod 1 písm. a), a c), 

c) pre stravovanie v inom zariadení s ktorým má obec uzatvorenú Zmluvu o poskytovaní 

stravy vo výške 0 € pre osoby uvedené v Čl. 2, bod 1 písm. b), c) a e). 

2. Príspevok na stravovanie sa neposkytuje  

a) dôchodcovi, ktorému je poskytovaná opatrovateľská služba a v rámci nej má zahrnutý 

úkon - príprava jedla, 

 

Čl. 5 

Podmienky pre dodávateľa 

 

1. Obec Plaveč ako objednávateľ uzatvorí zmluvu o poskytovaní stravy s dodávateľom, ktorý 

vykonáva podnikateľskú činnosť v danej oblasti na území obce Plaveč. 

2. Obec Plaveč ako objednávateľ uzatvorí zmluvu o poskytovaní stravy výlučne iba s takým 

subjektom, ktorý nemá voči obci Plaveč žiadne daňové alebo nedaňové záväzky po lehote 

splatnosti a zároveň sa dodávateľ stravy zaväzuje, že ani počas zmluvného vzťahu nebude 

vykazovať záväzky po dobe splatnosti viac ako 60 dní, v opačnom prípade je obec oprávnená 

od zmluvného vzťahu s takýmto dodávateľom odstúpiť, resp. prerušiť odoberanie stravy po 

dobu nesplnenia tejto povinnosti. Rovnaké podmienky sa viažu aj na subjekty, ktoré sú 

s dodávateľom spriaznené, majetkovo alebo personálne prepojené. 

3. Dodávateľ pripravuje jedlo vždy podľa jedálneho lístka, ktorým včas informuje dôchodcu o 

ponuke jedál.  

4. Dodávateľ pripravuje a dodáva denne jedno hlavné jedlo a polievku a zabezpečuje aj dovoz 

obedov do domácností pre obyvateľov obce Plaveč, ktorí nie sú schopní si obed vyzdvihnúť 

osobne.   

5. Dodávateľ zodpovedá za kvalitu a množstvo vydávanej stravy pri dodržiavaní všetkých 

hygienických a bezpečnostných predpisov.  



6. Dodávateľ je povinný najneskôr 5 dní od konca kalendárneho mesiaca predložiť obci denný 

zoznam vydaných obedov obsahujúcu meno a priezvisko stravníka a jemu vydané hlavné 

jedlo. 

7. Lístky zakúpené v priebehu roka je možné u poskytovateľa stravy využiť najneskôr 31. 12. 

daného roka.  

8. Výška stravnej jednotky je stanovená dodávateľom, ktorý prípadné zmeny ohlási obci 

a dôchodcovi minimálne 1 mesiac vopred. 

9. Ak počet stravníkov klesne pod 10 stravníkov mesačne, platnosť Zmluvy o poskytovaní stravy 

pre dôchodcov zaniká.   

 

 

Čl. 6 

Záverečné ustanovenia 

1. Toto VZN č. 3/2023 schválilo obecné zastupiteľstvo obce Plaveč na svojom zasadnutí dňa    

15. 03. 2023, uznesením číslo 13/2023.  

2. Toto VZN č. 3/2023 nadobúda účinnosť dňom 01. 04. 2023. 

 

 

 

 

    Mgr. Peter Šlosár 

       starosta obce 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Návrh VZN vyvesený na úradnej tabuli  24. 02. 2023 
Opatrené pečiatkou  

a podpisom 

VZN po schválení vyvesené na úradnej tabuli 16. 03. 2023  
Opatrené pečiatkou  

a podpisom 

VZN nadobúda účinnosť 01. 04. 2023 



Príloha č. 1 k VZN č. 3/2023 

 

 

Žiadosť o poskytnutie príspevku na stravovanie 

 
 

 

 

Meno a priezvisko: ................................................................................................. 

Bydlisko:  .................................................................................................. 

Dátum narodenia: ................................. Tel. kontakt: .......................................... 

Som poberateľom:     starobného dôchodku 

       predčasného dôchodku 

       invalidného dôchodku do 70% a súčasne po dovŕšení 55 roku života  

       invalidného dôchodku nad 70% 

       výsluhového dôchodku po dovŕšení 55 roka života 

 

a týmto žiadam obec Plaveč o poskytnutie príspevku na stravovanie s účinnosťou od 1. dňa 

nasledujúceho mesiaca po mesiaci v ktorom bola žiadosť podaná v súlade s VZN č. 3/2023 

o podmienkach poskytovania príspevku na stravovanie pre dôchodcov.  

  

Svojim podpisom čestne prehlasujem, že zároveň nemajú uzatvorený pracovnoprávny vzťah, 

alebo nepoberajú iný príjem zo zárobkovej činnosti, rentu a iné nárokovateľné dávky alebo dôchodky.  

 

 

V Plavči dňa ..................................... 

 

 

 

 

       ..................................................... 

                    podpis žiadateľa 

 

 

 

 

 

 

-------------------------- 

Príloha: 

- kópia výmeru o poberaní dôchodku 

 



Dôvodová správa k návrhu VZN č. 3/2023 

 

Cieľom sociálnej politiky Obce Plaveč je zabezpečiť dostupnosť stravovacích služieb najmä 

občanom v nepriaznivej sociálnej situácii a to seniorom a invalidným dôchodcom s nízkym príjmom, 

ktorí sú ohrození chudobou a zachovaním základných životných potrieb, čím sa stupňuje riziko ich 

sociálnej izolácie. 

Suma priemerného starobného dôchodku, ktorý vypláca Sociálna poisťovňa, na konci roka 

2022 dosiahla 505,70 eur. Za hranicu rizika chudoby sa v roku 2022 považoval príjem nižší ako 435 

Eur a takýto príjem poberalo v roku 2022 až 27 % z celkového počtu 1,1 milióna seniorov. Invalidný 

dôchodcovia čelia riziku chudoby a sociálnej izolácia okrem príjmových nedostatkov aj v dôsledku 

štrukturálnych výdavkov spojených s ich invaliditou. Tieto výdavky pozostávajúce predovšetkým v 

nákladoch spojených s odstraňovaním dopadov invalidity rástli tak ako aj iné výdavky v závislosti od 

inflácie a tá v roku 2022 dosiahla medziročný nárast 12,8 %. 

Vzhľadom na skutočnosť, že obyvateľa Prešovského samosprávneho kraja sú z obyvateľov krajov SR 

druhý v poradí v ohrození príjmovou chudobou sa obec rozhodla v rámci svojej sociálnej politiky 

nastaviť pravidlá na zamedzenie nepriaznivých dôsledkov príjmového deficitu vybranej skupine 

svojich obyvateľov. 

VZN stanovuje šesť skupín obyvateľov  s trvalým pobytom na území obce, ktorým za splnenia 

predpokladaných podmienok vzniká iný ako právny nárok na  poskytovanie príspevku na stravovanie 

a to buď  v zariadení zriadenom obcou so stopercentným podielom obce Plaveč  alebo u poskytovateľa 

stravovacích služieb v inom zariadení s ktorým má obec uzatvorenú Zmluvu o poskytovaní stravy  

v súlade s  448/2008 Z.z. o sociálnych službách  § 8 ods. 1 písm. d). Dodávateľ stravy poskytuje 

stravovacie jednotky oprávneným osobám  za splnenia podmienok stanovených v VZN a v zmluve, 

ktoré odrážajú záujem Obce na riadnom poskytovaní stravovacích služieb.  

Obec diferenciu výšku príspevku kde preferuje stravovacie zariadenie so stopercentným 

vlastníckym podielom obce v zariadení. Tento postup obce vychádza z zákona č 138/1991 o majetku 

obcí § 7 ods. 1 a s ohľadom na zákona č. 448/2008 Z.z. o sociálnych službách, ktorý v § 6 ods. 1 dáva 

možnosť prijímateľovi sociálnej služby vybrať si jej poskytovateľa.  

Dopady na rozpočet obce: prijatie VZN č. 3/2023 bude mať dopad na rozpočet obce. Obec 

predpokladá ročné výdavky vo výške 35 000 eur. Presná výška nákladov bude závisieť od využívania 

príspevku dôchodcami. 

 


