Palogg(f/ﬁ, Tyzdenny jedalny listok

01.07.-05.07. 2024

PONDELOK 01. 07. 2024

Polievka: Zeleninova s peceniovymi haluskami /1,7,9/ 0,331
HI. jedlo: Pecena sekana, Stuchané zemiaky, cvikla /1,7/ 130/200/50 g.
UTOROK 02. 07. 2024
Polievka: Paradajkova s ryzou /1,3,7,9/ 0,331
HI. jedlo A: Brav¢ové na cesnaku, kolienka, uhorka /1,3,7,9,10/ 130/200/50 g.
HI. jedlo B: Zemiaky na kyslo, klobasa, chlieb /1,7,10/ 400/80 g.
STREDA 03. 07. 2024
Polievka: Cicerova so slaninkou a zemiakmi /1/ 0,331
HI. jedlo A: Plnené kuracie prsia, bylinkové baby zemiaky, Salat /1,7/ 130/200/50 g.
HI. jedlo B: Muény mix (pecené pirohy, halusky s kyslou kapustou) /7/ 450 g.
STVRTOK 04. 07. 2024
Polievka: Kukuricova s liatym cestom /1,7/ 0,331
HI. jedlo A: Madarsky gulas, knedlik /1,7/ 130/220 g.
HI. jedlo B: Kuraci platok, hraskova omacka, tarhona /1/ 130/200 g.
PIATOK 05. 07. 2024
STATNY SVIATOK
NEVARI SA
PRAJEME VAM DOBRU CHUT.

» Vydaj a konzumacia jedal aj v priestore Domu kultary denne od 11:30 do 13:00 hod. (vchod od bytoviek).

» Rozvoz stravy — na listok si napiste meno, ulicu, ¢islo domu, datum a vyber obedového jedla.

» Denné menu si moZete objednat’ aj telefonicky, a to dein vopred do 14:00 hod., vo vynimoénych pripadoch

aj rano do 7:30 hod. na telefonnom ¢isle: 0950 898 560.

ALERGENY:

1-Obilniny, 2-Kérovce, 3-Vajcia, 4-Ryby, 5-Arasidy, 6-Soja, 7-Mlieko, 8-Orechy, 9-Zelér, 10-Hor¢ica, 11-Sézam, 12-Siri¢itany, 13-VI1¢i bob, 14-Méakkyse

Hmotnost’ misa je uvadzana v surovom stave. Pri priprave jedal sa nepouzivaju geneticky modifikované potraviny. Povod misa: Slovensko, Cesko.

Zmena jedalneho listka je vyhradena.
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