
 

Týždenný jedálny lístok 
01. 07. – 05. 07. 2024 

 

 

PONDELOK 01. 07. 2024 
 

Polievka: Zeleninová s pečeňovými haluškami  /1,7,9/ 0,33 l 

Hl. jedlo: Pečená sekaná, štuchané zemiaky, cvikla /1,7/ 130/200/50 g. 

   

UTOROK 02. 07. 2024 
 

Polievka: Paradajková s ryžou /1,3,7,9/ 0,33 l  

Hl. jedlo A: Bravčové na cesnaku, kolienka, uhorka /1,3,7,9,10/                                                                      130/200/50 g. 

Hl. jedlo B: Zemiaky na kyslo, klobása, chlieb /1,7,10/ 400/80 g.  

   

STREDA 03. 07. 2024 
 

Polievka:            Cícerová so slaninkou a zemiakmi  /1/ 0,33 l  

Hl. jedlo A: Plnené kuracie prsia, bylinkové baby zemiaky, šalát /1,7/ 130/200/50 g. 

Hl. jedlo B: Múčny mix (pečené pirohy, halušky s kyslou kapustou)   /7/ 450 g.   

   

ŠTVRTOK 04. 07. 2024 
 

Polievka: Kukuricová s liatym cestom /1,7/ 0,33 l  

Hl. jedlo A: Maďarský guľáš, knedlík /1,7/ 130/220 g. 

Hl. jedlo B: Kurací plátok, hrášková omáčka, tarhoňa /1/ 130/200 g.  

   

PIATOK 05. 07. 2024 
 

                                                  ŠTÁTNY SVIATOK  

                                                                                  NEVARÍ SA  

   

PRAJEME VÁM DOBRÚ CHUŤ.  

 

➢ Výdaj a konzumácia jedál aj v priestore Domu kultúry denne od 11:30 do 13:00 hod. (vchod od bytoviek). 

➢ Rozvoz stravy – na lístok si napíšte meno, ulicu, číslo domu, dátum a výber obedového jedla.  

➢ Denné menu si môžete objednať aj telefonicky, a to deň vopred do 14:00 hod., vo výnimočných prípadoch 

aj ráno do 7:30 hod. na telefónnom čísle: 0950 898 560. 

 

 

 

 

 

 

 
ALERGÉNY: 

1-Obilniny, 2-Kôrovce, 3-Vajcia, 4-Ryby, 5-Arašidy, 6-Sója, 7-Mlieko, 8-Orechy, 9-Zelér, 10-Horčica, 11-Sézam, 12-Siričitany, 13-Vlčí bôb, 14-Mäkkýše 

 
Hmotnosť mäsa je uvádzaná v surovom stave. Pri príprave jedál sa nepoužívajú geneticky modifikované potraviny. Pôvod mäsa: Slovensko, Česko. 

Zmena jedálneho lístka je vyhradená. 


